Medication Assisted Treatment

for Opioid Use Disorder

Information for our Patients
and Their Families

Are you concerned about your use of prescription pain
medications, narcotics, heroin, or other opioids?
You may be eligible for Medication Assisted Treatment.

What is Opioid Use Disorder?

Opioid Use Disorder is a chronic brain disease that makes
it difficult or impossible to quit or reduce opioid use.

What is Medication Assisted Treatment?

Medication Assisted Treatment (also known as MAT) is
the use of medications with counseling and behavioral
therapies to treat substance use disorders and prevent
opioid overdose. Medications may reduce withdrawal
symptoms and cravings to use.

What is MAT at Adapt Primary Care?

MAT is a service that may be one part of the care you
receive as our patient. We use a Motivational Stepped
Care Model. This means that you will have a medical
provider who prescribes medication and a counselor who
provides therapy. You will begin by seeing both providers
every week. As you progress, you will be able to go longer
between appointments for therapy and medication.

Will my insurance cover MAT?

We are a preferred provider for most major insurance
plans, including Oregon Health Plan. If you are
uninsured, we offer a sliding scale discount based on
family/household size and net income. No one is turned
away due to inability to pay.
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Are there other MAT treatment
options available?

Yes. If our services are not right for you, we will
connect you with other treatment options.

How do I get started?

Let your primary care provider know that you would
like more information about MAT services. If your
Primary Care Provider recommends MAT services as
part of your treatment plan, you will be scheduled for a
follow-up appointment with a counselor.

Your counselor will talk with you and help you
determine if MAT is right for you. Once this
appointment is completed, you may be scheduled to
begin the medication.

“Every day now I get to wake up and live.”

Contact Us

If you have questions, please talk with your provider
or call your nearest clinic location.

Primary Care Clinic - Winston
671 SW Main Street, Winston, OR 97496
541-492-4550

Primary Care Clinic - Roseburg
621 W Madrone Street, Roseburg, OR 97470
541-440-3500

adaptoregon.org

24/7 Mental Health Crisis Line  1-800-866-9780
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Tratamiento asistido por medicamentos

para el trastorno por consumo de opioides

Informacion para nuestros pacientes y sus familias

¢Le preocupa el uso de los medicamentos para el dolor
recetados, narcéticos, heroina u otros opioides? Puede
calificar para el tratamiento asistido por medicamentos.

(‘,Qué es el trastorno por consumo

de opioides?

El trastorno por consumo de opioides es una enfermedad
crénica del cerebro que dificulta o imposibilita el
abandono o la disminucién del consumo de opioides.

,Qué es el tratamiento asistido por
medicamentos?

El tratamiento asistido por medicamentos (MAT, por sus
siglas en inglés) es el uso de medicamentos junto con
terapia del comportamiento y orientacion para tratar los
trastornos por consumo de sustancias y prevenir la
sobredosis de opioides. Los medicamentos pueden reducir
los sintomas de abstinencia y las ganas de consumir.

,Qué es el MAT en la clinica de atencién
primaria de Adapt?

El MAT es un servicio que puede ser parte de la atencién
que recibe como paciente nuestro. Utilizamos un modelo
de atencion escalonada motivacional. Esto significa
que contara con un proveedor médico que le recetara
medicamentos y un orientador que estara a cargo de la
terapia. Comenzara recibiendo atencién por parte de
ambos proveedores todas las semanas. A medida que
avance, las sesiones de terapia y citas para recetar
medicamentos serdn mas espaciadas.
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&Mi seguro cubrira el MAT?

Somos el proveedor elegido por la mayoria de los
principales planes de seguros, incluido Oregon Health
Plan. Si no cuenta con un seguro, ofrecemos un descuento
en la tarifa segtin la escala mo6vil que depende del tamafio
de la familia/hogar y los ingresos netos. Ninguna persona
es rechazada por no poder pagar.

;,Hay otras opciones de MAT disponibles?

Si. Si nuestros servicios no son los adecuados para usted,
le conectaremos con otras opciones de tratamiento.

$Coémo empiezo?

Digale a su profesional de atencién primaria que le
gustaria obtener mas informacién sobre el MAT. Si su
profesional de atencién primaria recomienda el MAT
como parte de su plan de tratamiento, se le programara
una cita de seguimiento con un orientador.

Su orientador hablari con usted y le ayudara a
determinar si el MAT es adecuado para su caso.
Una vez que tenga lugar esta cita, es posible que se
programe el inicio de la toma del medicamento.

“Ahora tengo la oportunidad de
despertarme cada dia y vivir.”

Comuniquese con nosotros

Si tiene preguntas, hable con su proveedor o llame
a la clinica mas cercana.

Primary Care Clinic - Winston
671 SW Main Street, Winston, OR 97496
541-492-4550

Primary Care Clinic - Roseburg
621 W Madrone Street, Roseburg, OR 97470
541-440-3500

adaptoregon.org

24/7 Mental Health Crisis Line « 1-800-866-9780
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